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Dalla afvégmﬁ alla fiSiotergpia con

Tecarterapia (Trasferimento Energetico Capacitivo Resistivo)

&> Tecnica che stimola la produzione energia dall'interno dei tessuti,
attivando | naturali processi riparativi e antiinfiammatori portando a un
aumento dell'attivitd metabolica e quindi alla velocizzazione della
riparazione.

| tempi sono ridotti, i risultati immediati e stabili perché basati sulla sti-
molazione e il rafforzamento delle capacita riparative dei tessuti,
donando gia dopo la prima applicazione Immediato sollievo dal dolore e
un rapido recupero motorio.

| benefici della Tecarterapia possono essere apprezzati nel trattamento
di patologie osteoarticolari acute o croniche e per il recupero di distor-
sioni, lesioni tendinee, tendiniti e borsiti, esiti di traumi ossei e legamen-
tosi, distrazioni osteoarticolari acute e recidivanti, artralgie croniche di
varia eziologia, programmi riabilitativi post chirurgici, in particolare dopo
interventi di artroprotesi

Ini:er}{

> Terapia non farmacologica efficace contro il dolore e contro
patolgie croniche e acute effettuata con uno strumento con capacita
diagnostiche oltre che terapeutiche.

InterX, infatti, indica | punti di trattamento ideali che permettono di
ottenere | migliori risultati attraverso un intervento specifico, non
invasivo e assolutamente efficace per la risoluzione del dolore musco-
lare per la gestione e recupero post-chirurgico ortopedico e neuro-
logico; per il recupero post traumatico; per la gestione della
traumatologia sportiva e clinica e del ricondizionamento e rieducazione
muscolare; per la riabilitazione, anche in sinergia con la terapia fisica ed
altre terapie strumentali; per la terapia del dolore - sia in presenza di
sindromi dolorose acute che croniche e/o complesse.

Ma interX & efficace anche nel trattamento di emicrania, cervicalgia e
dolore cervicale, mal di collo, mal di spalla e spalla congelata, mal di
schiena, epicondilite o gomito del tennista, sindrome del tunnel carpale,
artrosi, artrosi cervicale e del ginocchio, artrite, osteoartrite, tendinite,
lomibalgia acuta e cronica, sciatalgia e lombo sciatalgia, ernia del disco,
cervicale e toracica, scoliosi, borsite, crampi e spasmi, strappi e stira-
menti muscolari, ematomi e contusioni.

Taping Neuromuscolare

&> Tecnica che parte dal presupposto che muscoli non sono solo
legati al movimenti del corpo e quindi un loro funzionamento non appro-
priato induce differenti tipologie di sintomi. La tecnica del Taping Neuro
Muscolare, ispirata alla scienza Kinesiologica si basa su un concetto
terapeutico che agevola liberi movimenti al fine di permettere al sistema
muscolare di aiutare il corpo ad auto guarirsi biomeccanicamente
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