
Perché i ragazzi fumano? 

Perché molti ragazzi di Barga fumano? 

Anche tra le vie di Barga, molti ragazzi fumano. Tutti noi ci chiediamo:-Perché? – La ragione 

primaria di molti ragazzi è che hanno bisogno di ricevere attenzioni o di farsi notare. Secondo 

alcuni studenti avere la sigaretta in bocca fa sembrare più grande e ti fa apprezzare dagli altri. 

Fumare è diventata una vera e propria moda, ma attenzione ragazzi perché si inizia con una 

sigaretta e poi se ne vuole un’altra, fino a quando diventa una vera e propria droga di cui non si 

può più fare a meno. Per avere amici ed essere apprezzati dagli altri basta essere noi stessi. Molti 

ragazzi iniziano con le sigarette e finiscono con il voler provare sempre cose più forti, che  fanno 

sentire sicuro di se stesso e forte in tutti i sensi. Altri iniziano a fumare anche per il grande stress 

dovuto allo studio e alla vita privata. Fumare fa molto male, perché si rischia di avere molte 

malattie  e problemi. Gli organi più danneggiati  dal fumo sono i polmoni.  Fumare non fa solo 

male a noi stessi, ma anche all’ ambiente e alle persone che ci stanno vicine . Ci sono sempre più 

morti per il fumo e se non vogliamo che ce ne siano altri bisogna tutti noi mettere la mano  sulla 

coscienza e chiederci:- Cosa sto facendo? Mi sto uccidendo, devo smettere per il mio bene e per 

quello degli altri-. Inoltre comprare le sigarette costa tantissimo, quindi si può dire che si paga per 

ucciderci. 

 

                                                                                 

      Polmone umano ridotto in queste condizioni per il fumo. La parte 

nera intorno a quella rosa  è la parte “malata”, consumata e bruciata dal 

fumo. 
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